
БЪЛГАРСКИ
ОФТАЛМОЛОГИЧЕН
ПРЕГЛЕДПРЕГЛЕД
BULGARIAN REVIEW OF OPHTHAMOLOGY

VOLUME LXIII, ISSUE 1, 2019

БРОЙ 1, 2019
ГОДИНА LXIII

ИЗДАНИЕ НА БЪЛГАРСКОТО ДРУЖЕСТВО ПО ОФТАЛМОЛОГИЯ ISSN (print)    1311-0624
ISSN (online)  2603-3828



Български
офталмологичен

преглед
2019;63(1)

Bulgarian Review of Ophthalmology, 2019;63(1) 

РЕДАКЦИОННА КОЛЕГИЯ

Главен редактор
Проф. д-р Христина Групчева, д.м.н.

Редактор на английски език
Доц. д-р Христина Видинова, д.м.

Асистент редактор
Д-р Младена Радева

Редакционен съвет
Доц. д-р Бинна Ненчева, д.м.

Доц. д-р Борислав Кючуков, д.м.
Доц. д-р Весела Иванчева, д.м.

Доц. д-р Десислава Колева-Георгиева, д.м.
Проф. д-р Зорница Златарова, д.м.н.

Доц. д-р Яна Манолова, д.м.

Почетен редакционен съвет
Акад. проф. д-р Православа Гугучкова-Янчулева, д.м.н

Доц. д-р Борислав Дъбов, д.м.
Д-р Любомир Денчев

Д-р Ирена Демирчева

Подаване на статии: 
http://journals.mu-varna.bg/index.php/bro/user

Коректор 
Йорданка Петева

Пламена Маркова-Колева, Галя Христоскова

Координатор на процеса 
Йорданка Петева

Дизайн
Вяра Кръстева

Предпечат
Емилия Йорданова

 
Печат

Медицински университет - Варна 
Варна, 9002

ул. „Марин Дринов“ 55
тел.: (+359 52) 677 117

press@mu-varna.bg
https://press.mu-varna.bg/

EDITORIAL BOARD

Editor-in-Chief
Prof. Christina Grupcheva, MD, PhD, DSc,
FEBO, FICO(Hon), FBCLA, FIACLE

English Copyeditor
Assoc. Prof. Christina Vidinova, MD, PhD

Assistant Editor
Mladena Radeva, MD

Editorial Council
Assoc. prof. Binna Nencheva, MD, PhD
Assoc. prof. Borislav Kutchoukov, MD, PhD
Assoc. prof. Vesela Ivancheva, MD, PhD
Assoc. prof. Desislava Koleva-Georgieva, MD, PhD
Prof. Zornitsa Zlatarova, MD, PhD, DSc
Assoc. prof. Yana Manolova, MD, PhD

Honored Referees
Acad. Prof. Pravoslava Guguchkova-Ianchuleva, DSc
Assoc. Prof. Borislav Dabov, MD, PhD
Lubomir Denchev, MD
Irenna Demircheva, MD

Online submissions:
http://journals.mu-varna.bg/index.php/bro/user

Proofreading 
Yordanka Peteva
Plamena Markova-Koleva, Galya Hristoskova

Process Management
Yordanka Peteva

Design
Vyara Krasteva

Preprint
Emilia Yordanova

Print 
Medical University of Varna 
Varna, 9002
55 Marin Drinov St 
Phone: (+359 52) 677 117
press@mu-varna.bg
https://press.mu-varna.bg/



Български
офталмологичен

преглед
2019;63(1)

Bulgarian Review of Ophthalmology, 2019;63(1)

СЪДЪРЖАНИЕ

УМЕНИЯ И НАВИЦИ НА МЛАДИТЕ ОФТАЛМОЛОЗИ  
ЗА ДИАГНОСТИКА НА ГЛАУКОМАТА / 5

Младена Радева

ЕПИРЕТИНАЛЕН СРЕЩУ СУБРЕТИНАЛЕН ИМПЛАНТ  
ПРИ ХИРУРГИЧНОТО ЛЕЧЕНИЕ НА ПИГМЕНТЕН РЕТИНИТ –  

ОБЗОР / 13
Павлина Павлова, Юлия Бонева, Илиян Шандурков

ВАРИАЦИИ В ОТСТОЯНИЕТО НА ИНСЕРЦИИТЕ  
НА ХОРИЗОНТАЛНИТЕ ПРАВИ ОЧНИ МУСКУЛИ / 19

Александър Оскар, Павлин Кемилев, Галина Димитрова1,  
Невяна Велева, Огнян Младенов, Алина Леви

ЕФЕКТИВНОСТ НА СКРИНИНГОВАТА ПРОГРАМА  
ЗА ОПАЗВАНЕ НА ДЕТСКОТО ЗРЕНИЕ  

НА ТЕРИТОРИЯТА НА ВАРНА / 26
Мария Бояджиева, Антония Барбукова, Добрин Бояджиев,  

Mладена Радева, Красимира Димитрова,  
Христина Групчева

ОЦЕНКА НА СУБЕКТИВНАТА СИМПТОМАТИКА  
ПРИ ПАЦИЕНТИ С ДЕФИЦИТ НА ЛИМБАЛНИ  

СТВОЛОВИ КЛЕТКИ / 34
Зарка Стойчева, Яна Манолова, Йордан Йорданов,  

Бинна Ненчева

УКАЗАНИЯ ЗА АВТОРИТЕ / 39

CONTENT

SKILLS AND HABITS OF YOUNG OPHTHALMOLOGISTS  
IN THE DIAGNOSTICS OF GLAUCOMA / 5
Mladena Radeva

EPIRETINAL VS. SUBRETINAL IMPLANT  
IN SURGICAL TREATMENT OF RETINITIS PIGMENTOSA –  
A REVIEW / 13
Pavlina Pavlova, Yuliya Boneva, Ilian Shandurkov

VARIATIONS OF THE INSERTIONS  
OF HORIZONTAL EXTRAOCULAR MUSCLES / 19
Alexander Oscar, Pavlin Kemilev, Galina Dimitrova,  
Nevyana Veleva, Ognyan Mladenov, Alina Levi

EFFECTIVENESS OF THE SCREENING PROGRAM  
FOR PRESERVING CHILDHOOD VISION  
IN THE REGION OF VARNA / 26
Maria Boyadzhieva, Antoniya Barbukova,  
Dobrin Boyadzhiev, Mladena Radeva, Krasimira Dimitrova, 
Christina Grupcheva

EVALUATION OF SUBJECTIVE SYMPTOMATOLOGY  
IN PATIENTS WITH LIMBAL  
STEM CELL DEFICIENCY / 34
Zarka Stoycheva, Yana Manolova, Yordan Yordanov,  
Binna Nencheva



Български
офталмологичен

преглед
2019;63(1):3

Bulgarian Review of Ophthalmology, 2019;63(1):3                                                                 

Уважаеми колеги,

Това е първата книжка на „Български офталмологичен преглед“ за 2019 г. В 
резултат на новата политика, списанието е в Google Scholar, но поради факта 
че е двуезично (на български и на английски език), интересът за публикуване 
намаля. Да, подготовката на двуезична статия отнема много време, особено 
като се има предвид, че процесът на „двойно сляпа редакция“ също утежнява 
работата. Това обаче е пътят за подобряване на видимостта на списанието 
и издигането му на достойно научно ниво. 

Бих искала да ви напомня, че списанието е с отворен достъп и може да бъде 
открито на интернет страницата на отдел „Издателска дейност“ към 
Медицински университет „Проф. д-р Параскев Стоянов“ – Варна – SORS: 
http://press.mu-varna.bg/ojs/index.php/bro/issue/archive.

Бих искала да се обърна към всички дружества и секции, особено онези от тях, 
които имат печатни издания, с апел да се обединим и направим едно наистина 
добро научно издание на световно равнище. В тази връзка тематични 
книжки, посветени на различни офталмологични проблеми, могат да бъдат 
издавани както ежегодно, така и да бъдат със запазен статут (например 
втора книжка на всяка година). Това не е самоцел, а опит за обединение и 
филтрация на научната публикационна активност на национално ниво. Това 
е разумна стъпка и с оглед на националните и еропейски критерии. Всички 
знаем, че публикациите с импакт фактор са онези, по които нашата научна 
продукция се оценява и зачита.

Бих искала да се обърна към изявените офталмолози да съдействат на 
списанието по двата възможни начина:

Да се включат в редакционната колегия и да бъдат критични с цел повдигане 
на научното равнище на публикуваните оригинални статии;

Да стимулират своите млади колеги, специализанти и докторанти да 
публикуват в „Български офталмологичен преглед“.

Това е гаранция, че списанието ще постигне устойчиво развитие, което е 
изискване да намери място в престижните бази данни и да получи импакт 
фактор или аналог.

Тук е мястото да подчертая, че „импактът“ на едно списание се определя от 
интереса, заявен с цитиране на публикуваните в него статии. Това няма как 
да бъде успешен модел, ако списанието не е двуезично или на английски език. 

Позволете ми да пожелая на всеки читател и сътрудник много здраве, 
щастие и възнаградени постижения в областта на офталмологията! 

С най-добри пожелания,

Христина Групчева

Главен редактор


