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Напоследък в резултат на нерационална анткбмотикоте- 
ралия случаите с кандидоза и геотрияоза стават по-чести 
11,15). Това обстоятелство основателно увеличи интереса 
към тези микози и техните причинители (2,5,8). Видовете, 
предмет на изследването, са широко разпространени във въз­
духа, почвата, водата и хранителните продукти. Проучвания, 
засягащи морфофизиологията им,съществуват, (5,6,7) но не­
пълнотата им е честа пречка за прецизността на диференци­
алната диагноза на причинените от тях микози (5,4). Целта 
на настоящата работа е да се обогати с нови тестове, не- 
прилагани досега, културелната, морфоцитохимичната и био­
химичната характеристика на особено значимите за човешка­
та патология C.albicans, C.tropicalis и G.candidum.

Използувани бяха предоставените ни от катедрата видо­
ве от C.albicans, C.tropicalis и G.candidum.

Култивирането им се извършваше при температура 37°С и 
22°С върху хранителните среди: кръвен агар - за трите ви­
да; течна жьлтъчна среда в различни разреждания (от 1:5 
до 1:80), също за трите вида; ултрафилтрат от същата в 
разреждане 1: 10, отнасящо се предимно за Candida;жьлтъч- 
но-телуритна среда и елективната за патогенните гъби сре­
да на Сабуро - за C.albicans, C.tropicalis и G.candidum, 

Цитоморфологията им се проследяваше чрез изготвяне на 
натривки през 2 часа от началото на култивирането до 12-* , 
ия час, а след това на интервали - на 24-ия,48-ия, 72-ия 
час. Наличието на магнезиев рибонуклеат се доказва чрез 
цитохимчното оцветяване по ”--  ----ж-----  ~ " —
ти) и без NaHCOj ; на ДНК по Feulgen и на полифосфати 
(метафосфати) по Neisser (9).

Ферментната активност но отношение на разните въгле­
хидрати, високомолекулярни алхохоли и белтъци на трите 
щама се определяше чрез изготвяне на зимограми^респ.чрез

Материали и методи

Bucker (с бои, приготвени



култивиране "върху пъстра редица"(глюкозов бульон,съдър­
жащ индикатора бромтимолблау плюс въпросното вещество). 
Уреазната реакция на Силинджер и Литман бе извършена вър­
ху уреазната среда на Хрнстенсен, съдържаща фенолрот.

Данни аа биологичното окисление се добиваха чрез про­
следяване на дехидрогеназната им активност (сукцинат де- 
хидрогеназа, алфаглицерофосфатдехидрогеназа и глюкозо-6- 
фосфатдехидрогеназа) чрез 2^3»5» трифенилтетрацолхлорид—  
ния тест с последващо фотоелектрично колориметриране;чрез 
проучване на кислородната консумация в микролитри посред-г 
ством апарата на Варбург и на редокси потенциала им по ко- 
лориметричния метод, описан от L a m b l i n  и 5 е г- 
ш а п.

Резултати и обсъждания

Резултатите от нашите изследвания, определящи по-де- 
тайлираната билогична характеристика на C.albicans, c.tro- 
picalis и G.candidum. , са дадени на таблица 1,

К у л т у р е л н и  и з с л е д в а н и я .  Изхож­
дайки от факта, че култивирането на микотичния възбуди­
тел има голямо значение за диагнозата, терапията и епиде- 
миологията на дадена микоза (в случая кандидоза и геотри- 
хоза), изследваните микотични щамове бяха грижливо проу­
чени върху следните хранителни среди: кръвен агар, теч­
на жълтъчна среда в различни разреждания (от 1:5 до 1:80), 
ултрафилтрат от същата в разраждане 1:10, жлъчно-телурит- 
на среда и елективна* такава на Сабуро.

Анализът на таблицата сочи, че растежът на C.albicans, 
C.tropicalis и G.candidum е еднакво добър върху яълтъчна- 
та телуритна среда на Панайотов и върху конвенциалната 
среда на Сабуро. Първата ни предлага предимството да се 
констатира същевременно отчетливо редукционната способ­
ност на изследвания щам по отношение на калиевия телурит: 
на 24-ия час от посявката върху жълтата повърхност на тая 
среда се открояват множество черни лъскави колонии, голе­
ми колкото лещено зърно при растежа на G.candidum и съот­
ветно по-дребни и по матови при растежа на двата предста­
вителя на семейство Criptococacea по Лодер и Крегер ван 
Риж. От трите щамаG^eandidUB следователно има нй-силно 
подчертана репродукционна способност по отношение на ка­
лиевия телурит. Върху глюкозовия агар на Сабуро при тем­
пература 22°С G.candidum формира белигмеки колонии с по­
ръсена като с брашно повърхност, a C.albicans и C.tropi­
calis формират кремави, плоски, блестящи, влажни колонии. 
Течната жълтъчна среда на Панайотов осигурява развитието 
на неособено многобройни, но сравнително едри набъбнали
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микотнчни индивида, като оптималното разреждане за тал 
цел трябва да се движи от 1 : 5  до 1 :1 0, въпреки че докъм 
1:40 и даже 1:80 видът все още дава растеж. Тази набъб- 
налост и уедреиост на гъбковите тела е морфологична изя­
ва на подчертаната склонност на изследваните щамове към 
полиморфизъм, респ. към морфологични и функционални от­
клонения на култивирания щам от майчиния такъв. Изменчи­
востта, наблюдавана при нашите гъбички, се демонстрира и 
при култивирането им при различни термични условия - при 
22°С и 57°С върху Сабуро и течната жьлтъчна среда на Па-' 
найотов. Така С.albicans и особено C.tropicalis, кул­
тивирани върху Сабуро при 37°С, изявяват по-добре морфо­
логичните си и цитохимични особености, отколкото при 2 2°(̂  
при спазване на всички останали стандартни условия. В уни­
сон с тая констатация са и намерените по-малки размери и 
по-голяма бледост на дрождеподобните форми на двата щама 
кандида при растежа им в течната жьлтъчна среда на Пана­
йотов и ултрафилтрата от същата при 22°С в сравнение с 
тези, наблюдавани при 37°С.

Заслужава отбелязване липсата на хемолитични зони вър­
ху кръвния агар от страна на 'трите щама въпреки обилния 
им растеж върху_тая хранителна среда както при 22°С, така 
и при 37°С.Подобна находка по отношение на негативните хе­
молитични свойства на въпросните щамове не е отбелязана в 
нито една of достъпните ни микологични публикации.

М о р ф о л о г и ч н и  п р о у ч в а н и  jj. Цитомор- 
фологичното проучване на изследваните микотични предста­
вители бе сведено до осъществяването на три цитохимични 
реакции: оцветяване на магнезиев рибонуклеат по Грам(раз­
лични модификации), изхождайки от мнението на Б а р т  о- 
л о м е й  и У. м б .е р т (1944) и на X е н р и и С" т‘ а- 
с и (1943), че Грам-положителният комплекс е магнезиева“ 
сол на ЕНК; на ДНК по Фьолген и оцветяване по Найсер на 
метафосфати. Прилагането на последното оцветяване при гъ­
бичките е наша идея.

Провеждането на Грамовата цитохимична реакция ни поз­
воли преди всичко да опознаем в детайли цитоморфологията 
на нашите щамове: при G.candidum наличие на правоъгълни 
или квадратни сегменти с леко заоблени ъгли4 верижно или 
зигзагообразно подредени, на артоспори сферични бласто- 
спори шипообразни израстъци; при Candida- на бласто- 
спори (овални клетки) ,псевдомицел(рядко *'• истински мицел ) 
и пъпкуване на местата на съчленяването на сегментите.

При това оглеждане на препаратите, оцветени за магне­
зиев рибонуклеат по Грам, се забелязва, че С.albicans и 
C.tropicalis съдържат доста магнезиев рибонуклеат, пред­
ставен било като тъмновиолетови до сини гранули, било ка­
то обхващащ целите дрождеподобни клетки виолетовосин воал.
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Това потвърждение на класично установената Грам-позитивност
на С.albicans и C.tropicalis бе съчетано с детайлирано, 
преценено по интензитета на виолетовата оцветка квантита­
тивно проучване съобразно с условията на култивирането и 
възрастта на културата. C.aibicans дава по-интензивно ви­
олетова гранулираност от C.tropicalis при култивирането и 
върху хранителната среда на Сабуро, отколкотопри растежа 
и върху течната жьлтъчна среда, като същевременно при 
двата вида виолетовият Грам-положителен комплекс е по-на- 
ситен при по-младите формации: най-интензивна е виолете- 
вата гранулираност на клетките в първите часове до 48-ия 
час от развитието на щамовете върху Сабуро и след това 
тя постепенно се редуцира - клетките избледняват. С други 
думи|наситеността на виолетовата гранулираност е паралел­
на на интензитета на гъбковото пъпкуване, което започва в 
първите два часа след посявката и е най-ясно изразено към 
48-ия час. По-старите дрождеподобни форми, бидейки бедни 
на магнезиев рибонуклеат, са съответно и съвсем бледи..

Тези промени в съдържанието на магнезиев рибонуклеат 
говорят за непрекъснати изменения в обменните процеси на 
диференциращата се цитоплазма, по-специално в метаболизма 
на нуклеиновите киселини и на свързаната с него белтъчна 
синтеза. В тая връзка заслужава внимание фактът* констати­
ран о т Б о з е  и Х а т е р с е  (1964), че добавянето на 
дрождена РНК възстановява индуциращото влияние на очните 
пластове върху развитието на lens crystalina след топли­
нен шок (по А л о  в Б р а у д е ,  А с п и з ) .

Верижно или зигзаговидно подредените правоъгълни с ле­
ко заоблени ъгли сегменги на G.candidum сочат аналогични 
особености при оцветяването по Грам за магнезиев рибонук­
леат - в цитоплазмата им изобилствуват тъмно Виолето ви ед­
ри партикули било с централна, било с периферна субмем- 
бранна локализация.Особено интензивен тъмновиолетов цвят 
имат сферичните бластоспори. Очевидно по-младите форми, 
бидейки с по-интензивен белтъчен синтез, съдържат повече 
РБК и сочат съответно на това по-интензивна генцианвиоле- 
тофилия. Съпоставката в случая показва, че от трите мико- 
тични вида най-богат на магнезиев рибонуклеат се оказа 
G.Candida .

Фьолген-реакцията е най-интензивно положителна при G. 
candidum. Тук най-богати на Фьоглен«» позивна субстанция
са сферичните бластоспори.

При оцветяването за неорганични метафосфати по Найсер 
на дрождеподобните Candida и G.candidum се констатира по­
ложителна метахромазия, респ. наличие на метахроматични 
телца, по-силно изявени при C.tropicalis: наблюдават се 
тъмносини гранули с периферна субмембранна локализация и 
една централна такава. Най-отчетливо личи тази химична
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Редокси потенциалът се движи в пределите от -9,8 за G. 
candidumj-13,7 при C.albicans и 12,8 за C.tropicalis.

ИД1ВДВ
1/ Констатира се наличие на редукционна способност по 

отношение на калиевия телурит и в трите щама, като съща­
та е най-интензивна при G.candidum.

2/ Липсват хемолитични свойства и при трите щама.
3/ Оптималното разреждане на течната жълтъчна среда на 

Панайотов е 1:10.
4/ Най-богат на' магнезиев рибонуклеат и на Фьодген по­

зитивна субстанция е G.candidum, а на метафосфат C.tro­
picalis .

5/ Най-добре изразена карбохидразна активност по отно­
шение на гликозата и захарозата притежава C.tropicalis.

6/ Уреазната реакция е позитивна при G.candidum*
7/ Ауксонограмите са идентични и за трите щама.
8/ Сукцинатдехидрогеназната активност е позитивна и 

при трите щама; алфа-глицерофосфат дехидрогеназната 
активност - само при С.albicans и C.tropicalis.

9/ Кислородната консумация е най-голяма при G.candidum 
а най-малка при C.tropicalis.

10/ Редокс-потенциалът се движи при трите щама по след­
ния начин: при G.candidum-9,8;при C.tropicalis -12,8 и 
при C.albicans -13,7.
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ЛЬТУРАЛЬНЫЕ. МОРФОЛОГИЧЕСКИЕ И БИОХИМИЧЕСКИЕ 
ИССЛЕДОВАНИЯ ВИДОВ РОДА CANDIDA и G.CANDIDUM
Л. Ш и к о в а , К. П а н а й о  т о  в а, 

Г. Л е с к о в а
Р Е З Ю М Е

Авторами изучалась очень детально морфологияt С.al­
bicans ,C*tropicaliSLи G.candidumв культуральном, морфо­
логическом и биохимическом направлениях. Анализ культу­
ральных исследований указывает на то, что исследуемые" 
грибки одинаково хорошо растут как на конвенциальной сре­
де Сабуро, так и на желточно-телуритной среде Панайото­
ва. Последняя имеет свои преимущества, т.к. позволяет 
отчетливо констатировать редукционную способность G.carr- 
didum по отношению телурита калия.

При окраске по Neisser» С.albicans, C.tropicalis и 
G.candidum констатируется положительная метахромазия.

Исследуемые виды характеризуются негативной протеаз­
ной активностью. Положительной уреазной активностью об­
ладает лишь ^.candidum. Проба расщепления манита была 
отрицательной во всех трех видах. Гемолитические свой­
ства отсутствуют и у трех видов. Наиболее богатой рибо- 
нуклеатом магния и Фелген позитивной субстанцией являет­
ся G.candidum, а метафосфатом - С.tropical is. Ауксоно- 
граммы всех трех видов идентичны. Сукциндегидрогеназная 
активность позитивна в трех видах, а альфаглицерофосфат- 
дегидрогеназная активность лишь у С.albicans и O.tropi— 
calls •

Потребление кислорода наиболее высокое у G.candidum. 
наиболее ниское у C.tropicalis* Редокс потенциал раз- ' 
личен у трех видов.
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CULTURAL, MORPHOLOGICAL AND BIOCHEMICAL INVESTIGATIONS
OF SPECIES FROM THE GENUS CANDIDA AND G.CANDIDUM

L. S h i k о v a, K. P a n a y o t o v a ,
G. B e s k o v a

S U M M A R Y
A comprehensive morphological investigation is car­

ried out of C. albicans, C, tropicalis and G, candidum 
tinder cultural, morphocytochemical and biochemical as­
pects, The analysis of the cultural investigations indi­
cates that the fungi in question grow equally well over ConventIona1 3abouraud*s medium and over the yolk-tellur­
ite medium of Panayotov. The latter offers the advantage 
of providing a clear cut recording of the reducting ox 
the reductional capacity of G, candidum in relation in to 
potassium tellurite., C. albicans,- C. tropicalis and G. candidum display positive meuachromasia upon staining after Nissal.

The species investigatied manifest negative protease 
activity. Merely G. candidum has positive urease activi­
ty. The mannitol splitting test is negative in all the 
three species and hemolytic properties are likewise lac­
king. Magnesium ribonucleate and Feulgen positive sub­
stance are found in greatest quantities in G. candidum, 
whilst C. tropicalis is richest in metaphosphate. The 
auxanograms in the three species are identical.Succinic 
denydrogenase activity is positive in all three species, 
whereas alpha-glycerophosphate denydrogenase is active 
merely in C. albicans and C. tropicalis. Oxygen consump­
tion is highest in G. candidum and lowest in C. tropica­
lis. The redox potential is different for the three spe­
cies studied.


